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VÉTEMENTS SALLE DE BAIN

PLAGE

ÉLECTRONIQUE

CONFORT

PHARMACIE

DIVERTISSEMENTS

LA CHECK-LIST 

DOCUMENTS

☐ COUPER LE GAZ
☐ FERMER LES VOLETS
☐ ACTIVER L’ALARME
☐ VIDER LE FRIGO

☐ VIDER LES POUBELLES
☐ COUPER L’EAU
☐ ARROSER LES PLANTES

SOUS-VÊTEMENTS

BROSSE À DENTS
CI / PASSEPORT

PERMIS DE CONDUITE

RÉSERVATIONS

PORTE-MONNAIE

ESPÈCES / CB

CARTE VITALE

BILLETS (QR CODE)

CARNET SANTÉ

CARNET SANTÉ

ORDONNANCES

SERVIETTE PLAGE

CHARGEUR

MASQUE DE NUIT

PANSEMENTS

JEUX

LIVRE

TROUSSE

ANTI-UV

ÉCOUTEURS

BOUCHONS D’OREILLES

DÉSINFECTANT

PARASOL

BATTERIE EXTERNE

COUSSIN DE COU

PARACÉTAMOL

JOUETS DE PLAGE

TABLETTE / LISEUSE

SNACKS

ADAPTATEUR PRISE

ANTIHISTMINIQUE

ANTI-MOUSTIQUE

TROUSSE DE SECOURT

PINCE À ÉPILER

GEL HYDROALCOOLIQUE

BOUÉES / BRASSARDS

MASQUES / TUBAS

DENTIFRICE

COTONS TIGES

COTONS

BROSSE

GEL DOUCHE

SHAMPOING

DÉODORANT

RASAGE

PARFUM

PRODUITS VISAGE

PRODUITS CORPS

CRÈME SOLAIRE

MAQUILLAGE

DÉMAQUILLANT

PYJAMAS

T-SHIRTS

PANTALONS

SHORTS

JUPES / ROBES

VESTES / GILETS

MAILLOT DE BAIN

CHAUSSURES

CHAPEAU / CASQUETTE

LUNETTES DE SOLEIL

IMPERMÉABLE

CHAUSSURES

Nombre de jours  
+ 1 tenue de rechange


